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Van hot bostuur Y

Ons bestuurslid Dinie Reusink heeft in september, komende van
een bestuursvergadering, een zwaar auto- ongeluk gehad.

Na een enerverende periode in het ziekenhuis en inmiddels
thuis gaat haar herstel voorspoedig.

Zij zal nog enkele maanden uit de running zijn.

Wij hopen dat zij op termijn weer volledig met ons mee kan
draadien en kunnen genieten van haar beroemde koffer scenes
tijdens onze vergaderingen.
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Afgelopen oktober hebben wij contact gehad met de Stichting
Steunfonds Gelderse Viouwen. Deze stichting is een
afgescheiden onderdeel van het viroegere Platform Gelderse
Vrouwen (PG.V.). De Stichting Steunfonds Gelderse Vrouwen
(5.G.V.) heeft nog jaarliks een klein budget te besteden aan
stichtingen of verenigingen die de positie en de
deskundigheidsbevordering van Gelderse vrouwen ten goede
komt,
Mochten er bij soonmige VAC's financiéle problemen zijn bij
het volgen van cursussen of studiedagen dan kan hiervoor een
aanvraag worden ingediend.
Deze aanvraag moet voor 1T maart 2009 worden ingestuurd.
Aanvullende inlichtingen zijn te verkrijgen bij het secretariaat
van deze Stichting.
Secretariaat: Stichting Steunfonds Gelderse Viouwen

T.a.v. Riet Hof

Postbus 328, 6880 AH Velp

Tel: 026 3164605

riethof@kpnplanet.nl
Wij hopen, dat wanneer jullie hierop een beroep zullen doen,
dit zal worden gehonoreerd.
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BETALEN............. BALEN!
Wees eerlijk wie betaalt er nu graag, niemand toch?
Toch ontkom je er niet aan b.v.; als je deel neemt aan
meetings en cursussen, of je bent lid van een organisatie waar
een lidmaatschapsbijdrage aan verbonden is. U begrijot het al.
Helaas... zijin er VAC's die het lidmaatschap over 2008 nog
steeds niet heblben betaald en ook de bijdrage voor de
Voorjaarsvergadering.
De gemaakte kosten zijn door ons reeds voorgeschoten.
Daarom willen wij de betreffende VAC's vriendelijk verzoeken
de openstaande bedragen per omgaande over te maken op:
PROVINCIALE VAC GELDERLAND
Kozakkenlaan 9
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Acltiviteitenkalender 2009

Studiedag
De studiedag wordt gehouden op 12 maart.
Thema: vrijwilligers werven en behouden

Voorjaarsvergadering
De voorjaarsvergadering wordt gehouden op 23 april te
Nunspeet

VERGADERDATA PROVINCIAAL BESTUUR

8 JANUARI
12 FEBRUARI
5 MAART

16 APRIL
14 MEI
25 JUNI

Alle vergaderingen vinden plaats op de donderdagen
bij de Woningstichting Goed Wonen te Twello

De vrijwilligerskaart is een kleine pas met

grote voordelen. Vrijwilligersorganisaties kunnen
voor een laag bedrag per jaar de kaart aan hun vrijwilligers
geven. Hiermee krijgen de vrijwilligers foegang tot

een compleet pakket van diensten en privileges dat is afge-
stemd op de wensen van vrijwilligers.

Voor meer informatie: www.vrijwilligers.nl

Jaarversiag 2008
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Gaarne het jaarverslag voor
1 maart 2009 mailen

plus de bijoehorende foto's,
met beschrijving van de
activiteit naar;
secretaris@vac-gld.nl

Oproep!!

Ik zit namens de VAC-Gelderland in het ROCQV (Regionaal
Overleg Consumentenorganisaties Openbaar Vervoer)

De VAC- Gelderland heeft recht op 2 plaatsen in het ROCQOV,
Echter ik ben op dit moment de enige vertegenwoordiger die
de belangen behartigt van bijv. : foegang stations en hun
omgeving ; busverbindingen, regiotaxi; halteplaatsen.

Waar komen de leden van het ROCOV vandaan (en waar:
hebben zij hun belangen!!l):

Nijmegen, Lochem, Doetinchem, Arnhem, Doorwerth,
Gaanderen, Apeldoorn, Dieren Vorden, Hattem, Zevenaar,
Ede. np




We vergaderen 1 x per maand op het Provinciehuis in Arnhem.
We ontvangen hiervoor een reisgeld vergoeding + € 50, -
presentie geld.

Omdat er niemand uit het westen van Gelderland in het
ROCOQV was vertegenwoordigd, mede daarom heb ik er zitting
in genomen.

Ook ben ik zelf geinteresseerd in het openbaar vervoer met zijin
vele facetten.

Er ziin een aantal werkgroepen die voorafgaand aan de
maandelijkse vergadering om de twee maanden bijéénkomen
(we krijgen dan een eenvoudige lunch).

Wanneer iemand van jullie VAC geinteresseerd mocht zijn,
schroom niet om bij mij informatie op te vragen.

Mijn telefoonnummer is: 0345-574918.

Mailadres: anlen.davidse@kpnplanet.nl

Leni Davidse - Jonkman

Tien jaar gelden vemees het eerste strobalenhuis.
Langzaam wint deze milieuvriendelijke bouwvorm terrein.

Jan Sonneveld uit het Zeeuwse Ouderkerk bouwde, voor zover
bekend, tien jaar geleden de eerste strowoning in ons land.
Zoon Jasper, die hielp mee met de bouw, betrok het huis na
het overliiden van zijn vader. ,,Het pand is tussen mei en
oktober 1998 gebouwd. Vriij snel ja, maar de voorbereidingen
kostten daarentegen veel tijd. Het was moeilijk de financiering
en verzekering rond te krijgen, omdat het een totaal nieuw type
huis betrof. Mijn vader haalde alle kennis omtrent
strobalenbouw uit Belgié€, Duitsland en Denemarken.”

In deze landen, maar ook in Frankrijk, komen strowoningen voor.
Nederland loopt achter. In ons land staan ze onder meer in
Almere, Amsterdam - lJburg, Hoenderloo en Harderwijk (vakan-
fiewoningen). Waarom koos Sonneveld destijds voor strobalen?
.. Vanwege het ecologische aspect. Ook wilde mijn vader
graag bewijzen dat er meer mogelijk is dan bouwen met beton
en baksteen.” Om de duurzaamheid te onderstrepen is het dak
van sedum en wordt het huis verwarmd door lemen haard.

De wc wordt gespoeld met regenwater. Sonneveld:,, Het is een
fiine woning. Uniek en duurzaam, al zijn er ook enkele nadelen.
Je stoot snel iets van de lemen binnenmuren en daardoor is
het huis verre van steriel. Ook blijft stro aantrekkelijk voor
ongedierte.

Voor- en nadelen

De muren van een strohuis zijn 0,5 meter dik.

Stro werkt isolerend. Het is ‘winters warm en ‘s zomers
koel en er zijn weinig stookkosten.

Omdat stro vocht opneemt, is een goede fundering nodig.
Voor stevigheid is ook vaak een skelet van hout of staal
noodzakelijk. De muren worden afgewerkt met leem en
De buitenzijde met een waterafstotend mengsel van
kalktras, maar betimmering kan ook.

Het bouwmateriaal is goedkoop en de bouwtijd kort. Maar
omdat strobalenbouw een nichemarkt is en ervaren bouw-
vakkers dun gezaaid zijn, zijn de uiteindelijke bouwkosten
vergelijkbaar met die van traditionele woningbouw.

Voor meer informatie: www.ramstrobbouw.nl

Potloodventer

Provincie Gelderland heeft een brochure over de
toegevoegde waarde van domotica gepubli-
ceerd. De provincie wil het gebruik van domotica
stimuleren en faciliteren. In de brochure gaat men

in op de toegevoegde waarde van domotica, maar
er worden ook andere aspecten van zorg en de
organisatie daarvan beschreven, zoals het oudereninitiatief,
voorlichting en begeleiding, woonzorgzones en kleinschalige
projecten, decentralisatie en de zorg ferug in de wik.

De brochure is fe downloaden via www.gelderiand.nl

Het Provinciaal Bestuur VAC Gelderland
wenst U gezellige feestdagen
en een gezond
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